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SFATURI PENTRU
PROTEJAREA
MEDIULUI ¢
INCONJURATOR

Material didactic pentru invatamantul
primar




Mascotele Universitatii Copiilor Barcut iti
aratd cum poti contribui la protejarea mediu-
lui inconjurdtor. Una dintre marile probleme
cu care ne confruntdm este cea a deseurilor
din

Poti afla cuvantul cautat, daca rezolvi inte-
grama de mai jos.
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Al gasit cuvantul?
Atunci, hai la drum cu Lupa si prietenii ei.



Ce este plasticul?

Prin plastic se intelege o gama variata de ma-
teriale sintetice, care sunt produse din materii
prime naturale.

Deja oamenii din epoca de piatrd foloseau
materiale sintetice. De exemplu isi faceau
smoala din scoartd de mesteacdn, cu care
fixau varfurile de lance sau unelte de maner.

In secolul al 16-lea, un calugir german a des-
coperit ca din caseind (proteina din lapte) se
poate obtine un material sintetic, similar cor-
nului de animale.

Belgianul Leo Hendrik Baekeland a inventat
in 1907 bachelita, primul material sintetic
elastic si rezistent la caldura, care se putea
folosi in industrie.

Plasticul se obtine mai ales din petrol. Prin
diferite metode si adaugarea unor aditivi se
pot produce diferite materiale sintetice.



Plasticul in viata de zi cu zi

Plasticul este un material fantastic: elastic,
flexibil, usor, igienic, stabil, nu se deteriorea-
Za usor.

Lupa, mascota noastra, ar putea enumera cel
putin 10 obiecte din plastic, pe care le folo-
seste zi de zi. Tu cate poti enumera? Notea-
za-le aici!
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Plasticul — o problema pentru mediul
inconjurator

Multe lucruri pe care le cumpardm sunt amba-
late in plastic. Aceste ambalaje (folii, pungi,
pahare, caserole, cutii, sticle) se arunca.

Problema insa este ca plasticul nu se descom-
pune in intregime si nu se composteaza, ca de
exemplu cojile de cartofi sau batistele din har-
tie.
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Cu timpul, prin influenta vantului, apei si soa-
relui, plasticul se fragmenteaza in particule ma-
runte (microplastic). Dureaza aproximativ 10—
20 de ani pana o simpla punga de cumparaturi
devine microplastic, pentru o sticla acest proces
dureaza 450 de ani. Asta inseamna ca tot plasti-
cul produs vreodatd se mai regaseste undeva pe
pamant, fie el si sub forma particulelor de mi-
croplastic. Si zilnic se produce mai mult plastic.

Insula din
deseuri de
materiale
plastice pe
Olt la
barajul de
la Cincsor

Foarte multe deseuri de plastic ajung In mari. In
larg exista adevarate insule de plastic, unele cu
suprafete chiar mai mari decat tara noastra.
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Ce crezi, cum ajunge plasticul in mare? Aici
poti nota ideile tale.

Deseurile din plastic sunt o mare primejdie
pentru animalele marine. Unele péséri, dar si
pesti sau mamifere marine confunda bucati de
plastic cu prada lor si le mananca. Plasticul
poate sa le provoace leziuni interne, din cauza
carora animalele pot muri.

Animalele care mdnanca microplastic sunt pra-
da pentru alte animale mai mari. Asa, plasticul
este transportat prin lantul trofic pana pe
farfuriile noastre, daca ne preparam de exemplu
un peste gustos...



Lupa te provoaca la un experiment. Gandeste-te
ca esti un animal din ocean (un peste, o caraca-
titd, o broasca testoasa, un delfin...) si povestes-
te ce ti s-a Intdmplat cand te-ai intalnit cu de-
seuri de plastic in habitatul tdu natural.

Eu sunt un/o... si trdiesc ... Intr-o bund zi, cand

tocmai stdteam [a Joﬁmc{d, ceva mare si apetisant }qutea
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Daca vrei, poti sa si desenezi povestea ta pe o
foaie.



Folosirea responsabila a materialelor plastice

Fiecare dintre noi are posibilitatea sa faca ceva
pentru ca muntii de deseuri de pe pamant sau
insulele de plastic din mari s nu mai creasca.
Lupa are niste sfaturi in acest sens, pe care le-a
ascuns in valurile de mai jos. Poti sa le desci-
frezi?
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Mai ai si alte idei? Le poti nota aici.




Reciclarea materialelor plastice

Plasticul este un material valoros, care se poate
recicla. Pentru aceasta trebuie pregatit minu-
tios. Sortarea materialelor plastice este foarte
importantd, pentru ca nu toate sunt la fel.

Lupa iti explicd cum
poti sa faci diferenta
dintre diferitele
categorii de plastic.

Pe aproape orice articol din plastic este tiparit
un simbol triunghiular, in care de reguld este
inscris un numar. Acest numar iti poate oferi un
indiciu, despre ce categorie de plastic este
vorba si cat de bine se poate recicla.
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Materialele plastice se clasifica in 7 categorii:

Polyethylen- | sticle de apa sau suc, capace
\ theraphthalat | de la iaurt sau recipiente /
‘—]2) (PET) pentru salate
High density | capace de la sticle PET,
n Polyethylen | recipiente pentru sampon, /
Lz.) (HDPE) materiale de curatat sau ulei
de motor
Polyvinyl- conducte de canalizare,
D chlorid rame geamuri PVC, perdele x
) (PVC) | de dus, jucarii
Low density | pungi, dozatoare pentru sa-
N Polyethylen | pun lichid, ambalaje pentru /
L4<) (LDPE) detergent de rufe, folie
alimentard
Polypropy- | recipiente pentru ketchup,
N len (PP) iaurt, lapte, galeti, ligheane, /
L54) folie de constructii, diverse
piese auto, paie de baut
Polystyrol pahare, farfurii, tacamuri de
N (PS) unica folosinta, polistiren x
‘_6) expandat (zdpada artificia-
1), cutii pentru CD-uri
Altele articole confectionate dintr-
n un amestec din mai multe x
LZ) categorii de plastic; multe

ambalaje pentru alimente
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Lupa te sfatuieste:

— Cand te duci la cumparaturi, uitd-te exact la
ambalaj! Gandeste-te cat ambalaj din plastic ai
arunca si dacd intr-adevar meritd sd cumperi
acel produs.

— Arunca ambalajele din plastic numai in con-
tainerele speciale, chiar dacd este plastic, care
nu se poate recicla. Din aceste materiale se poa-
te obtine, prin ardere, energie termica.

— Deseuri din plastic nu sunt gunoaie! Ele se
pot refolosi sau recicla in diferite moduri.

Confectioneaza lucruri noi din plastic vechi

Multe obiecte din plastic se pot refolosi. De
exemplu poti folosi capacele de la sticlele PET
ca si suport pentru luméanari. Dintr-o sticla PET
poti sa-ti confectionezi o sitd sau dintr-o canis-
tra de detergent sau ulei de motor o casuta pen-
tru pasarele.

Pe diferite pagini web poti gasi multe idei inge-
nioase de refolosire a obiectelor din plastic.
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Plasticul se poate topi, pentru a confectiona alte
obiecte din el.

Nu incerca asta acasa!

Inainte de a putea fi topit, plasticul trebuie sor-
tat si curdtat de toatd murdaria si de toate eti-
chetele. Dupd aceea, plasticul se marunteste
intr-un tocator si se obtine granulat din plastic.
Acest granulat poate fi pus in forme de copt si
topit n cuptor. Se pot obtine de exemplu brelo-
curi sau nasturi.
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Cu ajutorul unor aparate speciale, plasticul poa-
te fi fluidizat si injectat in forme. Se pot fabrica
si cosulete.

Daca vrei sa afli mai multe despre reciclarea
materialelor plastice sau vrei sa incerci si tu,
roaga-i pe invatatorii sau profesorii tai sd orga-
nizeze o vizitd la Universitatea Copiilor din
Barcut. Echipa Universitatii Copiilor iti poate
ardta tie si colegilor tdi, cum se pot recicla ma-
teriale plastice.
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Reciclarea plasticului este foarte importanta!
Insd mai important este sa producem cat mai
putine deseuri din mase plastice.

Ti-ai putea inchipui o viata fara plastic? Moti-
veaza-ti raspunsul!

Unde ai putea inlocui plasticul cu alte materia-
le?
As putea...

. sd comand data viitoare o ramd metalicd pentru
ochelari in locul uneia din }Jfastic‘
.. sd invelesc cartile si caietele pentru scoald in hartie de

amﬁafaj sinuin y(astic.
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Lupa si prietenii ei va
multumesc pentru atentie
si colaborare si va invita
si la alte activitdti intere-
sante, pe care le propun
Universitatea ~ Copiilor
Barcut si Centrul pentru
Tineret Selistat.
Informatii despre activi-
tati gasiti pe:
www.kinderuni.ro
www.seligstadt.ro
www.kinderspielstadt.ro.

Fundatia Comunitara
Tara Fagarasului

Proiectul “Recycling cu Stiintes-
cu“ a fost sustinut de Fundatia
Comunitarad a Tarii Fagarasului.
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FONDUL
STIINTESCU

Universitatea Copiilor Barcut

Piata Republicii 16; RO-505200 Fagaras
Tel: +40 268 211994 / Fax: +40 268 213695
Mail: info@kinderuni.ro
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